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lan This§en§chertsich Gold

LEICHTATHLETIK Langener Teilnehmer zwélfmal auf dem Podest

Langen — 16 Athleten der LG
Langen machten sich auf den

Weg nach Erbach, um an den -

Meisterschaften der Region
Hessen-Stid im Block-Mehr-
kampf der Altersklassen U14
und U16 teilzunehmen. Trotz
widriger Wetterbedingungen
machten alle Langener durch
ansprechende Leistungen auf
sich aufmerksam und ver-
buchten einen Siidhessen-

und acht Vizetitel sowie drei
Bronzemedaillen fiir sich.

Im Block Sprint/Sprung,
der neben den Block-Basisdis-
ziplinen Sprint, Hiirden und
Weitsprung Hochsprung und
Speerwurf beinhaltet, holte
sich Ian Thissen die Goldme-
daille in der M12, wobei er
erstmals die vier Meter im
Weitsprung knackte. Jennifer
Bokeloh wurde Vierte der

Einen erfolgreichen Wettkampf lieferten die U14-Jungs (von links) Jan
Zschégner, Henning Judt, Mika Bruchh&user, lan Thissen und Felix Lenz ab.

W13 und steigerte ihre per-
sonliche Bestleistung im
Hochsprung auf 1,45m. Julia
Sue zeigte einen soliden
Mehrkampf und wurde im
selben Block Achte der W12.

Acht Langener Athleten ab-
solvierten den Block Lauf, in
dem Ballwurf und 800m be-
ziehungsweise 2000m als zu-
sdtzliche Disziplinen auf dem
Programm standen. Hier si-
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cherten sich Henning Judt
(M12), Hannah WeiR (W14),
Nicolas Hoch (M14) und Ion
Antonio Tudor (M15) jeweils
den Vizetitel. Mika Bruchhiu-
ser (M13) und Franziska Heil
(W13) komplettierte den Me-
daillenregen mit Bronze,
wahrend Jan LoRner (7. M12)
und Lucie Schmidt (12. W12)
solide Platzierungen holten.

Im Block Wurf mit den Zu-
satzdisziplinen Kugel und
Diskus gab es durch Merle
Hackenberg (W12), Felix Lenz
(M12), Laura Hithn (W13) und
Christian Zschogner (M13)
vier weitere Vizetitel und ei-
nen dritten Platz durch Meli-
na Nastos (W12).

Die Regionsmeisterschaf-
ten dienten neben der per-
sonlichen  Standortbestim-
mung der Qualifikation fiir
die hessischen Meisterschaf-
ten im Block-Mehrkampf, fiir
die in den Blocken Sprint/
Sprung und Lauf die jeweils
40, im Block Wurf die jeweils
20 punktbesten Athleten zu-
gelassen werden. leo



