StadtPost Langen 04.07.2019

H;si;cheilun?oréﬁQTitelkéirﬁpfe

Gold, Silber, Bronze
fiir die LG Langen

Langen (red) - Mit einem
kompletten Medaillensatz
kehrten die Leichtathleten
der LG Langen von den
Hessischen Meisterschaf-
ten zuriick. Wahrend
Christopher Gullick im
200-Meter-Sprint den Titel
holte, standen mit Felix
Lenz und Henning Judt
zwei Blockmehrkdmpfer
auf dem Siegertreppchen.
Bei den Hessischen Titel-
kdmpfen der U 18 in Kas-
sel sprintete Christoper
Gullick in 23,37 Sekunden
zum 200-Meter-Sieg.
Bereits am Vortag lief Gul-
lick in 53,87 Sekunden
iiber 400 Meter auf den
vierten Platz. Im Drei-
sprung sprangen Marike
Heinrich bei den Frauen
und Anna-Katharina Kurz
in der WU 18 mit 10,71
und 9,81 Metern auf die
Plitze sechs und sieben..
Felix Lenz und Henning
Judt zeigten sich bei den in
Flieden ausgetragenen

Hessischen Meisterschaf-
ten im Blockmehrkampf in
Top-Form und konnten im
Rahmen ihrer jeweiligen
Fiinfkdmpfe gleich mehre-
re personliche Bestleistun-

gen aufstellen. Mit 11,24
Sekunden iiber 75 Meter, *
11,64 Sekunden iiber 60
Meter Hiirden, 4,18 Me-
tern im Weitsprung, 6,67
Metern im KugelstoRen
und 19,40 Metern im Dis-
kuswurf sammelte Felix
Lenz 1.859 Punkte und
holte sich den Vizetitel im
Blockmehrkampf =~ Wurf
der M12.

Mit 26 Startern deutlich
stirker besetzt war der
Blockmehrkampf Lauf, in
dem sich Henning Judt die
Bronzemedaille in der
M12 sichern konnte. Mit
10,78 Sekunden tiiber 75
Meter, 10,94 Sekunden
iiber 60 Meter Hiirden,
431 Metern im Weit-
sprung, 39,5 Metern im
Ballwurf und 2:39,96 Mi-
nuten iiber 800 Meter er-
zielte er 2.053 Punkte.
Weitere Langener Athle-
ten unter den besten zehn
waren Christian Zschog-
ner im Blockwettkampf
Wurf auf Platz acht, Ian
Thissen im Blockwett-
kampf Sprint/Sprung auf
Platz zehn und Franziska
Heil im Blockwettkampf
Lauf auf Platz zehn.

Platzierungen.

Felix Lenz (links) und Henning Judt freuten sich iiber ihre guten
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